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Mot du président 
« Ananteo, une association indispensable … 
même pendant la crise sanitaire ».
 
Notre association a subi un impact violent pendant 
ces deux années de crise sanitaire. Nous avons dû 
suspendre une grande partie des événements que 
nous avions prévus en 2020 et en 2021. La seule 
activité que nous avons pu maintenir, après 3 mois 
de suspension entre mars et juin 2020, c’est le 
soutien aux personnes âgées et amputées, fraî-
chement sorties de l’hôpital. Notre coach, Alain, a 
pu maintenir les visites à domicile, en prenant les 
précautions sanitaires obligatoires, pendant toute 
la période de la pandémie. En ce qui concerne nos 
réunions de comité, nous avons dû les diminuer, 
utiliser les outils de contact à distance et faire 
preuve de patience. En 2020, nous avons pu mira-
culeusement faire notre Assemblée générale en 
plénière, mais au mois de septembre seulement. 

Pour celle de 2021, nous avons préféré la faire 
début mai par téléconférence, plutôt que d’attendre 
un moment favorable. 

Si cette pandémie a tant limité nos rencontres, 
elle n’a par contre pas affecté notre moral et nous 
ne sommes pas restés les bras croisés à attendre 
que cela aille mieux. Nous avons maintenu notre 
action auprès des personnes âgées et nous avons 
profité des moments de détente dans les mesures 
sanitaires pour organiser quelques rencontres 
bienvenues.

Cette période est, nous l’espérons, enfin derrière 
nous et nos activités vont pourvoir reprendre 
normalement.

Yves Patrick MUTTNER
Président d’Ananteo
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Exposition « Rendre visibles les invisibles »
Au cours de l’année 2019, Promembro1 nous a pro-
posé d’organiser une exposition photos à Genève, 
dont le thème est la visibilité des amputé·e·s dans 
la société.

En association avec la FéGAPH2  et Promembro 
nous avons mis sur pied cette exposition au sein du 
Collège et École de commerce André-Chavanne du 
17 au 28 février 2020.

Le but de cette exposition était de susciter un 
débat avec les élèves de cet établissement sur 
la question d’une part du handicap et d’autre 
part de sa visibilité. C’est dans cette perspective 
que des visites ont été organisées par classes en 
présence de membres d’Ananteo qui présentaient 

et commentaient l’exposition. Une dizaine de 
classes se sont inscrites, les rencontres entre nos 
membres et les élèves ont été très intéressantes. 
Malgré le jeune âge des étudiants, nous avons eu 
de nombreuses questions. Nous avons remarqué 
que ce qui intéressait le plus les étudiants, c’étaient 
les petites anecdotes personnelles des représen-
tant·e·s d’Ananteo qui accompagnaient l’exposition.

Nous avions planifié cette exposition dans plusieurs 
autres établissements de même niveau, malheu-
reusement, à cause de l’arrivée du Covid cela n’a 
pas pu se faire. 

1 Promembro est une association suisse qui défend les intérêts des personnes amputées et qui 
intervient notamment au niveau parlementaire.

2 Fédération genevoise d’associations de personnes handicapées et de leurs proches
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Montées au Salève
Durant l’été 2020, nous avons proposé aux 
membres deux montées au Salève, avec repas au 
sommet. Le succès fut au rendez-vous : ces activi-
tés sont accessibles à tous, à pied pour les sportifs 
et en voiture pour les autres. La troupe s’est re-
trouvée au sommet du téléphérique pour partager 

un buffet canadien la première fois et une bonne 
fondue lors de la deuxième montée.

Ces deux moments furent très conviviaux. Ils sont 
devenus des traditions ; cette formule a déjà été 
organisée les années précédentes.
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Course à pied
L’équipe de course à pied, composée de 
coureur·euse·s, amputé·e·s ou non, n’a pas cessé 
son entraînement pendant la crise sanitaire. 
Le petit groupe se retrouve tous les jeudis soir 
pour un parcours adapté à chacun dans la 
campagne genevoise. C’est notamment grâce à 

ces entraînements hebdomadaires du jeudi que 
Sandrine a pu participer non seulement à la marche 
mais également à la course de l’Escalade (3 et 4 
décembre 2021) avec le soutien d’une amie. Le 
challenge qu’elle s’était fixé a été relevé avec succès.
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Accompagnement 2020-2021
En 2020, Ananteo a financé 150 heures de coa-
ching par Alain Charpilloz, et 131 heures en 2021.
Notre coach a maintenant une grande habitude et 
les physiothérapeutes se coordonnent directement 
avec lui. La prise en charge conjointe est efficace 
et toujours appréciée.

Nous avons eu à déplorer trois décès parmis les 
personnes accompagnées, un au début 2020, un 
autre à la fin de l’été 2020 et le troisième à la fin 
de l’année 2021. Toutes étaient des personnes sui-
vies de longue date.

Pas de nouvelles personnes à suivre en 2020, par 
contre une personne a été accompagnée pour 
une courte durée durant le premier semestre 2021.
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Cours de gym
C’est depuis octobre 2018 qu’Ananteo a mis en 
place un cours hebdomadaire de gym adapté aux 
personnes amputées. Ce cours est désormais bien 
rôdé et il a même résisté aux longs mois de res-
trictions dues au COVID. En effet, les cours ont été 
donnés en ligne, et ce durant plusieurs semaines, 
par notre fidèle et extraordinaire coach Marika.

Comme une salle nous avait été gracieusement 
mise à disposition par la commune de Lancy, nous 
avons pu assez vite reprendre les cours en présen-
tiel, tout en respectant les normes sanitaires.

Il n’est pas aisé de trouver un lieu abordable finan-
cièrement et pratique pour tout le monde, c’est-à-
dire accessible facilement en voiture ou en trans-
port public. C’est pourquoi nous étions enchantés 
de la salle sise à l’Espace Palettes au Grand-Lancy.

Chaque semaine entre 3 et 6 personnes y parti-
cipent. Nous continuons à travailler essentiellement 
le gainage et le renforcement abdominal afin de 
nous aider dans nos déplacements quotidiens avec 
la prothèse.
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Sorties
En 2021, comme en 2020, nous n’avons pas pu 
organiser les activités et sorties que nous voulions. 
Cependant, nous avons pu nous rencontrer deux 
fois autour d’un repas pris dans un restaurant 
vers la fin de l’année, une première fois au mois 
d’octobre à Pinchat et une deuxième fois au mois 

de décembre aux Grottes. Chacune de ces sorties 
est l’occasion d’échanger nos expériences et nos 
ressentis, elles sont importantes et nous avons pu 
mesurer à quel point le Covid nous a isolé les uns 
des autres.
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BILAN   2020 2021
ACTIFS    

Compte courant 43 354.— 31 276.09
Compte courant Lenoir   8.—   16.50 
Produits à recevoir     250.— 
Actifs de régularisation 525.—

PASSIFS          
Passifs de régularisation 2 975.—   2 294.50  
Bénéfice reporté / perte reportée 59 552.—   40 912.69  

Résultat – 18 640.—   – 11 664.60  
  43 887.— 43 887.— 31 542.59 31 542.59 

RÉSULTAT  
PRODUITS Subventions et dons    100.— 2 135.—

Autres produits   2 035.—   1 035.—
COACHING Sportifs 1 650.—   1 530.—  

Accompagnement 16 000.—   11 575.—  
FRAIS GÉNÉRAUX

 

Assurances 382.—   343.70  
Frais administratifs 825.— 819.90
Honoraires fiduciaires  500.—    500.—  
Publicité et communications  1 258.—      
Internet 11 575.— 15.60
Frais bancaires 54.—   50.40  

  Résultat – 18 640.—   – 11 664.60  
    20 579.40 2 135.— 3 170.— 3 170.—

Rapport financier
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